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Пояснительная записка 

учебного плана 

 
Учебный план – план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Нормативно-правовая основа учебного плана 

1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  

№  273-ФЗ  

2. Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р (ред. от 15.05.2023) 

<Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей и 

признании утратившим силу Распоряжения Правительства РФ от 04.09.2014 № 

1726-р> (вместе с "Концепцией развития дополнительного образования детей 

до 2030 года") 

3. Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 26.09.2022 № 70226) 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

5. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) 

(Приложение к письму Департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 

18.11.2015 № 09-3242) 

6. <Письмо> Минпросвещения России от 07.05.2020 № ВБ-976/04 "О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий" (вместе с "Рекомендациями по 

реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации 

и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

дистанционных образовательных технологий") 

  7. Устав МОУ «СОШ № 33» 

  8. Дополнительная общеобразовательная программа социально-гуманитарной 

направленности «Страна грамматики» 

 

Общая характеристика учебного плана дополнительного образования 

 

         Система дополнительного образования детей создается в целях 

формирования единого образовательного пространства школы, повышения 

качества образования и реализации процесса становления личности в 

разнообразных развивающих средах. Система дополнительного образования 

детей является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового 



образования. 

      Работа системы дополнительного образования детей в школе опирается                на 

следующие приоритетные принципы: 

• свободный выбор ребенком видов деятельности для полноценного 

развития своих потенциальных возможностей; 

• ориентация на личностные интересы, потребности,        способности ребенка; 

• возможность свободного самоопределения и самореализации                                 ребенка; 

• единство обучения, воспитания, развития; 

• в особых взаимоотношениях ребенка и педагога (сотрудничество, 

сотворчество, индивидуальный подход к ребенку); 

• практико-деятельная основа образовательного процесса. 

      Учебный план дополнительного образования детей базируется на реализации 

образовательных программ дополнительного образования, способствует 

повышению качества и эффективности обучения и воспитания детей с учетом их 

индивидуальных способностей и развития. Интеграция основного и 

дополнительного образования детей позволяет сблизить процессы воспитания, 

обучения и развития. Она предполагает расширение «воспитательного поля» 

школы, т. к. включает личность в многогранную, интеллектуальную и 

психологически положительно насыщенную жизнь, где есть условия для 

самовыражения и самоутверждения. 

Содержание программ дополнительного образования направленно на: 

       - создание условий для развития личности ребенка; 

       - развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

       - обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

       - приобщение к общечеловеческим ценностям; 

       - профилактику асоциального поведения; 

 - создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребенка, ее интеграции 

в систему мировой и отечественной культур; 

      - интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка; 

      - укрепление психического и физического здоровья ребенка; 

     Дополнительная образовательная программа по английскому языку «Страна 

грамматики» составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования и 

направлена на формирование и развитие навыков грамматически правильной 

письменной и устной речи на английском языке учащихся 4 классов.     

        В жизни современного общества иностранный язык занял важное место. 

Владение английским языком, как международным, становится необходимостью 

в жизни, работе, отдыхе, путешествиях. Учащиеся желают общаться с 

иностранными сверстниками, пользоваться Интернетом, получать больше 

информации, комфортно чувствовать себя в любой стране. Кроме того, изучение 



английского языка имеет огромный воспитательный и развивающий потенциал. 

С его помощью происходит социальное и культурное развитие личности 

учащегося, его творческой самореализации. Изучение английского языка 

повышает уровень гуманитарного образования школьников, способствует 

формированию личности и ее социальной адаптации к условиям постоянно 

меняющегося поликультурного, полиязычного мира.  

        Цель программы - овладение навыком грамматически правильной речи на 

английском языке с учетом речевых возможностей, учащихся в качестве 

базового грамматического навыка в системе обучения младших школьников 

иноязычной коммуникации. 

Задачи программы: 

1. учить правильно составлять предложения на английском языке согласно трем 

основным коммуникативным типам: повествовательное, вопросительное, 

побудительное; составлять утвердительные и отрицательные предложения, 

краткие отрицания; 

2. учить использовать в речи и различать предложения с простым глагольным 

сказуемым, составным именным и составным глагольным сказуемым, 

безличные предложения в настоящем и прошедшем времени, простые 

распространенные предложения, предложения с однородными членами в 

настоящем, прошедшем и будущем времени.  

3. формировать навыки использования в речи модальных глаголов can, may, 

must, have to; существительных в единственном и множественном числе c 

неопределенным, определенным и нулевым артиклем; прилагательных в 

положительной, сравнительной и превосходной степенях; личных, 

притяжательных, вопросительных и указательных местоимений; 

количественных и порядковых числительных, наиболее употребительных 

предлогов. 

 

 Режим образовательных отношений 

     Начало учебного года с 1 сентября, продолжительность учебного года 34 

недели с пятидневной рабочей неделей.  

     Учебный год делится на 4 четверти. В течение учебного года устанавливаются 

осенние, зимние и весенние каникулы. 

     Занятия проводятся 1 раз в неделю во второй половине дня, занятия в        группах 

ведутся строго по расписанию. Расписание занятий объединений составляется с 

учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, санитарно-

гигиенических норм и возрастных особенностей детей, утверждается директором 

школы. 

       Формы занятий определяются педагогом и программой. Численный состав 

объединения от 10 до 15 человек. 

      Система дополнительного образования в школе функционирует в течение 



учебного года и позволяет учащимся улучшить свои достижения. Создаются 

условия для непрерывного процесса (урочного, внеурочного) развития 

творческой                            личности. 

        Комплектование объединений по интересам организуется на добровольной 

основе (детей, родителей, педагогов), с учетом социального заказа. 

            Ожидаемые результаты: 

   - расширение возможностей для творческого развития личности  ребенка, 

реализации его интересов; 

   - повышение роли дополнительного образования детей в деятельности 

общеобразовательного учреждения; 

   - интеграция  основного общего и дополнительного образования в условиях 

реформирования структуры и содержания общего образования; 

         - укрепление здоровья детей, формирование здорового образа жизни; 

         - снижение роста негативных явлений в детской среде; 

         - духовно-нравственное оздоровление.     

       Важным признаком дополнительного образования является то, что оно 

личностно ориентированное, т. е. ориентировано не столько на социальный заказ 

сверху, сколько на потребности личности, выраженные на образовательные 

услуги. 

      Для осуществления личностно-ориентированного дополнительного 

образования в школе реализуются следующие направления: 

• Социально-гуманитарное 

• Естественно-научное 

• Техническое 

      В ходе освоения дополнительных общеобразовательных программ при 

реализации учебного плана формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения английскому языку, в том числе: 

• закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка - система 

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать 

учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия и их результат; 

• формируются универсальные учебные действия; 

• развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с 

учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

       Промежуточная аттестация 

В соответствии сч.1 ст.58. Федерального закона от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», освоение дополнительных 

общеобразовательных программ сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме тестирования. 



 

Учебный план 

по дополнительной общеобразовательной программе  

«Страна грамматики» 

2024 -2025 учебный год 

 

3 четверть – 7 занятий, 4 четверть – 3 занятия 

 

 
Совокупность направлений развития 

ребенка (образовательной области, 

обеспечивающие развитие, обучение и 

воспитание детей) 

 
Название пособий 

Количест 

во занятий 

Всего 

занятий 

Познавательно-речевое и социально-

личностное развитие на основе 

аудирования, развития речи. 

«Страна грамматики» 

10 10 

 
Всего 

10 10 


