
Описание АООП ООО обучающихся с ТНР 

 (вариант 5.1) 
Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования обучающихся с тяжелым нарушением речи (ТНР) 

(вариант 5.1) (далее – АООП ООО обучающихся с ТНР (вариант 5.2) МОУ 

«СОШ № 33» г. Вологды разработана 

педагогическим коллективом учителей основной школы в соответствии с 

нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования; 

-«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.07.2020. № 28; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (приказ вступил в силу с 01.09.2021 и 

действует до 01.09.2027); 

-Письмом Министерства образования и науки РФ «О создании условий 

дляполучения образования детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами» № АФ-

150/06 от 18.04.2008.; 

-Федеральной адаптированной общеобразовательной программой 

основного общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи) (вариант 5.1) (Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1025) 

- -Уставом МОУ «СОШ №33» г. Вологда. 

 

АООП ООО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

(вариант 5.1) является основным документом, определяющим содержание 

общего образования, а также регламентирующим образовательную 

деятельность МОУ «СОШ №33» в единстве урочной и внеурочной 

деятельности при учете установленного ФГОС ООО соотношения 

обязательной части программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 



АООП ООО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

(вариант 5.1) представляет собой образовательную программу, 

адаптированную для обучения, воспитания и социализации обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи с учетом их особых образовательных 

потребностей, в том числе обеспечивающая коррекцию нарушений развития, 

освоивших основные, в том числе адаптированные, общеобразовательные 

программы начального общего образования, включая варианты 5.1 и 5.2 

АООП НОО. 

Вариант 5.1 предполагает, что обучающийся с ТНР получает 

образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 

моменту завершения обучения образованию сверстников с нормальным 

речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. Срок 

освоения АООП ООО составляет 5 лет. 

Для обучения по варианту 5.1 зачисляются обучающиеся с негрубой 

недостаточностью речевой и (или) коммуникативной деятельности как в 

устной, так и в письменной форме. Это может проявляться в виде следующих 

нарушений: 

1) негрубое недоразвитие устной речи, как правило, осложненное 

органическим поражением центральной нервной системы; 

2) нарушения чтения и нарушения письма; 

3) темпоритмические нарушения речи (заикание и другие); 

4) нарушения голоса (дисфония, афония). 

Проявлениями негрубого речевого недоразвития являются: 

недостатки произношения отдельных звуков, незначительное сужение 

словарного запаса, особенно в области абстрактной и терминологической 

лексики, затруднения в установлении парадигматических отношений (подбор 

синонимов, антонимов, понимание переносного смысла и другой лексики); 

неустойчивое использование сложных грамматических форм и конструкций, 

трудности программирования и реализации развернутых устных 

монологических высказываний, в результате которых обучающиеся могут не 

соблюдать 1-2 признака текста (например, последовательность, тематичность 

и другие). Кроме того, отмечаются некоторые проблемы компрессии текста - 

обучающиеся затрудняются составить сокращенный пересказ, выделить 

ключевые понятия, часто “застревают” на деталях, но понимание фактологии 

и смысла текста осуществляется в полном объеме. Они способны ответить на 

смысловые вопросы, самостоятельно сделать умозаключения. 

У обучающихся отмечается дефицитарность языковой и метаязыковой 

способностей, ограниченность в сложных формах речевой деятельности (при 

сформированности бытовой коммуникации). 

Нарушения чтения и (или) письма у данного контингента учащихся 

проявляются в легкой степени. Отмечаются отдельные устойчивые или 

неустойчивые ошибки, характер которых определяется ведущим нарушением 

в структуре нарушения. Понимание прочитанного не страдает или страдает 

незначительно в связи с недостаточностью семантизации отдельных 

лексических и (или) грамматических единиц и (или) целостного восприятия 



текста. Самостоятельные письменные работы соответствуют требованиям 

ООП ООО по объему и содержанию. 

Обучающиеся, имеющие недоразвитие устной речи, нарушения 

письма и чтения, даже в легкой степени выраженности, составляют группу 

риска по школьной неуспеваемости, в частности, по русскому языку, 

литературе и другим дисциплинам, освоение которых предполагает работу с 

текстовым материалом. 

Вариант 5.1 рекомендован для обучающихся с заиканием, 

проявляющимся в запинках судорожного характера, не препятствующих 

эффективной коммуникации или влияющих на ее эффективность в 

отдельных ситуациях общения. Следует, однако, иметь в виду, что 

стрессовые ситуации могут провоцировать ухудшение состояния речи 

обучающихся. Это требует специального внимания к организации процедур 

текущего контроля и аттестации обучающихся. 

Нарушения голоса могут быть выражены в легкой степени или 

средней степени. При легкой степени отмечаются: незначительное изменение 

тембра голоса, заметное, как правило специалисту. Возможна повышенная 

утомляемость голоса, монотонность. При нарушениях голоса в средней 

степени тяжести наблюдаются следующие проявления: изменения тембра 

заметны окружающим, но незначительно препятствуют общению, голос 

слабый, измененный тембр, иссякающий, маломодулированный. Эти 

нарушения не носят функциональный характер, с одной стороны, например, 

мутационные изменения голоса, и с другой - обуславливают наличие 

психологического дискомфорта, отрицательных переживаний у 

обучающегося, что, в свою очередь, снижает коммуникативную и 

познавательную активность обучающегося 

 

            Целями реализации АООП ООО для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (вариант 5.1) являются: 

организация учебного процесса для обучающихся с ТНР с учетом 

целей, содержания и планируемых результатов основного общего 

образования, отраженных в ФГОС ООО; 

создание условий для становления и формирования личности 

обучающегося; организация деятельности педагогических работников 

образовательной организации по созданию индивидуальных программ и 

учебных планов для обучающихся с ТНР. 

Цели и задачи реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы общего образования дополняются и 

расширяются в связи с необходимостью организации коррекционной работы 

и индивидуализации подходов на предметных уроках по преодолению 

недостатков устной и письменной речи: 

расширение номенклатуры речеязыковых средств и формирование 

умения их активного использования в процессе учебной деятельности и 

социальной коммуникации; 



совершенствование речемыслительной деятельности, 

коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих свободное владение 

русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его 

использования; развитие готовности и способности к речевому 

взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию; 

формирование и развитие текстовой компетенции: умений работать с 

текстом в ходе его восприятия, а также его продуцирования, осуществлять 

информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую 

информацию. 

развитие умений опознавать, анализировать, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия 

ситуации и сфере общения. 
 


