
Аннотация к программе коррекционного курса «Ритмика» 

АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 ( 1, 1дополнительный-4 классы) 

 

Программа составлена на основе нормативно  - правовых документов 

• Федеральный закон Российской Федерации № 237-ФЗот 29.12.2012 «Об образовании 

в Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 21.12.2012, одобрен Советом 

Федерации 26.12.2012) (с изменениями и дополнениями). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598). 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» 

• Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" 

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) МОУ «СОШ 

№ 33»   

• Авторская программа «Ритмика» Луговская А. Е. 

Курс «Ритмика» относится к коррекционно-развивающей области и является 

обязательным для освоения, удовлетворяя особые образовательные потребности 

обучающихся с ЗПР. В рамках данного курса осуществляется развитие двигательной 

сферы, способствующее совершенствованию произвольной регуляции деятельности, 

эстетическому воспитанию, основанному на гармонизирующем воздействии музыки и 

танца, решению психо-коррекционных задач и формированию здорового образа жизни. 
Общая цель занятий ритмикой заключается в развитии двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки.  

В соответствии с обозначенными во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ особыми 

образовательными потребностями определяются общие задачи коррекционного курса:  

− развитие двигательных качеств  и устранение недостатков физического развития; 

− развитие выразительности движений и самовыражения; 

− развитие мобильности; 

− коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер 

благодаря согласованному воздействию музыки и движения; 

− развитие общей и речевой моторики; 

−  развитие ориентировки в пространстве; 

− формирование навыков здорового образа жизни и укрепление здоровья. 

Место предмета в учебном плане. Рабочая программа рассчитана в 1 и 1 

дополнительном классах на 33 часа в год (1 раз в неделю). При определении 

продолжительности используется ступенчатый режим обучения: в первом полугодии (в 

сентябре-декабре − занятия по 35 минут, январь-май − по 40 минут), во 2-4 классах на 34 



часа в год Курс реализуется во внеурочной деятельности, часы на его реализацию 

фиксированы в учебном плане. 

 

Аннотация к рабочей программе коррекционно-развивающего  курса  

«Будем успешными» 

 АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)                      

(1, 1дополнительный-4 классы) 

 

Программа составлена на основе нормативно  - правовых документов: 

• Федерального закона Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании 

в Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 21.12.2012, одобрен 

Советом Федерации 26.12.2012) (с изменениями и дополнениями). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598). 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

• Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

ноября 2022 г. № 1023 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" 

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) МОУ 

«СОШ № 33»   

• Рабочая программа коррекционного курса составлена на основе авторской программы: 

Н.П. Локаловой 120 уроков психологического развития младших школьников 

(психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся 1 – 4 классов). Ч 

1. Книга для учителя. 3-е изд., перераб. и доп.- М.: Ось -89 

 

Адаптированная  рабочая программа рассчитана на обучающихся с задержкой 

психического развития с учетом особенностей их психофизического и речевого 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию.  

Вариант 7.2. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает цензовое 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 

образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, но в 

пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счёт введения первого дополнительного 

класса. 

Цель занятий: формирование и сохранение психологического здоровья 

младших школьников через создание условий для их успешной адаптации к 

школьной жизни, коррекции и развитию когнитивной и эмоционально-волевой 

сферы. 
Задачи: 



− сфокусировать внимание учащихся на умениях, которые необходимо освоить в 

адаптационный период; 

− повышать уровень школьной мотивации; 

− формировать культуру общения, социальную активность; 

− формировать способы эффективного взаимодействия детей (умение договориться, 

уступить, сделать вклад в общее дело, увидеть успехи других, оценить свои 

достоинства); 

− поощрять позитивные формы активности (творчества, инициативы в решении 

задач, сдерживания негативных реакций и др.); 

− обучать детей приемам саморегуляции, самоконтроля; 

− создать условия для снятия эмоционального напряжения; 

− развивать самосознание; 

− формировать положительный образ Я и позитивную самооценку у учащихся; 

− корректировать уровень тревожности, негативные установки, социальные барьеры; 

− развитие чувства собственной значимости; 

− повышать уверенность в себе,  

− формировать адекватные формы поведения в новых школьных ситуациях; 

− развивать когнитивные процессы. 

 

Место в учебном плане:  1 час в неделю,  1-й класс – 33 часа,  1-й дополнительный - 33 

часа, 2 – 4 классы по 34 ч. в год. Общий объем учебного времени составляет 168 часов за 

5 лет. 

 

 

Аннотация к программе коррекционного курса «Произношение» 

АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

1, 1 дополнительный-2 классы 

 

Программа составлена на основе нормативно - правовых документов 

- Федеральный закон Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 21.12.2012, одобрен Советом 

Федерации 26.12.2012) (с изменениями и дополнениями).  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598).  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

- Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" 
 



- Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) МОУ «СОШ 

№ 33»   

- Авторская программа «Произношение»  

 

       Курс «Произношение» относится к коррекционно-развивающей области и является 

обязательным для освоения, удовлетворяя особые образовательные потребности 

обучающихся с ЗПР, занимает одно из главных мест в обучении, воспитании, развитии 

личности ребенка с ограниченными возможностями здоровья и направлена на решение 

его проблем развития речи. В рамках данного курса осуществляется формирование 

полноценной личности обучающегося, которое возможно лишь при достаточно хорошем 

уровне развития речи, который предполагает определённую степень сформированности 

средств языка (произношение, грамматический строй, словарный запас), а также умений и 

навыков свободно и адекватно пользоваться этими средствами в целях общения. 

Адаптированная  рабочая программа рассчитана на обучающихся с задержкой 

психического развития с учетом особенностей их психофизического и речевого развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию.  

      Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает цензовое образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, но в 

пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счёт введения первого дополнительного 

класса. 

 

       Общей целью коррекционного курса является реализация системы оказания 

логопедической помощи и сопровождения детей с ЗПР  в освоении АООП НОО для детей 

с ОВЗ, коррекцию недостатков в речевом развитии обучающихся, их социальную 

адаптацию.  

       В соответствии с обозначенными во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ особыми 

образовательными потребностями определяются общие задачи коррекционного курса:  

• Определение особенности организации образовательных отношений для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения и степенью его 

выраженности. 

• Создание условий, способствующих освоению детьми с ЗПР адаптированной 

основной общеобразовательной программы НОО для детей с ОВЗ и их интеграции 

в образовательном учреждении. 

• Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с речевым недоразвитием по вопросам речевого развития 

детей. 

• Развитие и корректировка моторной сферы (артикуляционной, мелкой и общей 

моторики), психических процессов (зрительной и слухо-речевой памяти, 

зрительно-предметного и пространственного восприятия, произвольного внимания, 

концентрации, переключаемости, мышления), коммуникативных умений и 

успешности в общении. 

• Формирование полноценной фонетической системы языка (артикуляционные 

навыки звукопроизношения, слоговой структуры, фонематического слуха и 

восприятия). 

• Совершенствование грамматического строя речи, т. е. способствование 

практическому усвоению грамматических средств языка. 

• Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса, т. е. способствование 

практическому усвоению лексических средств языка и навыков связной речи. 



     Место предмета в учебном плане. Рабочая программа рассчитана в 1 классе и 1 

дополнительном классе на 33 часа в год (1 раз в неделю). При определении 

продолжительности используется ступенчатый режим обучения: в первом полугодии (в 

сентябре-декабре − занятия по 35 минут, январь-май − по 40 минут), во 2 классе на 34 часа 

в год (1 раза в неделю). 

Аннотация к программе коррекционного курса «Развитие речи» 

АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

(1, 1 дополнительный-4 классы) 

 

Программа составлена на основе нормативно - правовых документов 

- Федеральный закон Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 21.12.2012, одобрен Советом 

Федерации 26.12.2012) (с изменениями и дополнениями).  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598).  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

- Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" 

- Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) МОУ «СОШ 

№ 33»   

- Авторская программа «Развитие речи»  

 

       Курс «Развитие речи» относится к коррекционно-развивающей области и является 

обязательным для освоения, удовлетворяя особые образовательные потребности 

обучающихся с ЗПР, занимает одно из главных мест в обучении, воспитании, развитии 

личности ребенка с ограниченными возможностями здоровья и направлена на решение 

его проблем развития речи. В рамках данного курса осуществляется формирование 

полноценной личности обучающегося, которое возможно лишь при достаточно хорошем 

уровне развития речи, который предполагает определённую степень сформированности 

средств языка (произношение, грамматический строй, словарный запас), а также умений и 

навыков свободно и адекватно пользоваться этими средствами в целях общения. 

Адаптированная  рабочая программа рассчитана на обучающихся с задержкой 

психического развития с учетом особенностей их психофизического и речевого развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию.  

      Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает цензовое образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, но в 



пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счёт введения первого дополнительного 

класса. 

 

       Общей целью коррекционного курса является реализация системы оказания 

логопедической помощи и сопровождения детей с ЗПР  в освоении АООП НОО для детей 

с ОВЗ, коррекцию недостатков в речевом развитии обучающихся, их социальную 

адаптацию.  

       В соответствии с обозначенными во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ особыми 

образовательными потребностями определяются общие задачи коррекционного курса:  

• Определение особенности организации образовательных отношений для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения и степенью его 

выраженности. 

• Создание условий, способствующих освоению детьми с ЗПР адаптированной 

основной общеобразовательной программы НОО для детей с ОВЗ и их интеграции 

в образовательном учреждении. 

• Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с речевым недоразвитием по вопросам речевого развития 

детей. 

• Развитие и корректировка моторной сферы (артикуляционной, мелкой и общей 

моторики), психических процессов (зрительной и слухо-речевой памяти, 

зрительно-предметного и пространственного восприятия, произвольного внимания, 

концентрации, переключаемости, мышления), коммуникативных умений и 

успешности в общении. 

• Формирование полноценной фонетической системы языка (артикуляционные 

навыки звукопроизношения, слоговой структуры, фонематического слуха и 

восприятия). 

• Совершенствование грамматического строя речи, т. е. способствование 

практическому усвоению грамматических средств языка. 

• Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса, т. е. способствование 

практическому усвоению лексических средств языка и навыков связной речи. 

     Место предмета в учебном плане. Рабочая программа рассчитана в 1 классе и 1 

дополнительном классе на 33 часа в год (1 раз в неделю). При определении 

продолжительности используется ступенчатый режим обучения: в первом полугодии (в 

сентябре-декабре − занятия по 35 минут, январь-май − по 40 минут), во 2 классе на 34 часа 

в год (1 раза в неделю), 3-4 классах на 68 часов в год (2 раза в неделю).  

Аннотация к программе коррекционного курса  

по коррекции звукопроизношения и нарушений устной речи 

АООП НОО обучающихся с ЗПР с нарушениями речи (вариант 7.2) 

 

1-4 классы 

 

Программа составлена на основе нормативно - правовых документов 

- Федеральный закон Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 21.12.2012, одобрен Советом 

Федерации 26.12.2012) (с изменениями и дополнениями).  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598).  



- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

- Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" 

- Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи (вариант 7.2) МОУ «СОШ № 

33»  

- Авторская программа по коррекции звукопроизношения и устной речи  

       Курс по коррекции звукопроизношения и нарушений устной речи относится к 

коррекционно-развивающей области и является обязательным для освоения, удовлетворяя 

особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, занимает одно из главных мест 

в обучении, воспитании, развитии личности ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья и направлена на решение его проблем развития речи. В рамках данного курса 

осуществляется формирование полноценной личности обучающегося, которое возможно 

лишь при достаточно хорошем уровне развития речи, который предполагает 

определённую степень сформированности средств языка (произношение, грамматический 

строй, словарный запас), а также умений и навыков свободно и адекватно пользоваться 

этими средствами в целях общения. 

       Общей целью коррекционного курса является реализация системы оказания 

логопедической помощи и сопровождения детей с ЗПР в освоении АООП НОО для детей 

с ОВЗ, коррекцию недостатков в речевом развитии обучающихся, их социальную 

адаптацию.  

       В соответствии с обозначенными во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ особыми 

образовательными потребностями определяются общие задачи коррекционного курса:  

• Определение особенности организации образовательных отношений для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения и степенью его 

выраженности. 

• Создание условий, способствующих освоению детьми с нарушениями речи 

адаптированной основной общеобразовательной программы НОО для детей с ОВЗ 

и их интеграции в образовательном учреждении. 

• Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с речевым недоразвитием по вопросам речевого развития 

детей. 

• Развитие и корректировка моторной сферы (артикуляционной, мелкой и общей 

моторики), психических процессов (зрительной и слухо-речевой памяти, 

зрительно-предметного и пространственного восприятия, произвольного внимания, 

концентрации, переключаемости, мышления), коммуникативных умений и 

успешности в общении. 



• Формирование полноценной фонетической системы языка (артикуляционные 

навыки звукопроизношения, слоговой структуры, фонематического слуха и 

восприятия). 

• Совершенствование грамматического строя речи, т. е. способствование 

практическому усвоению грамматических средств языка. 

• Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса, т. е. способствование 

практическому усвоению лексических средств языка и навыков связной речи. 

     Место предмета в учебном плане. Рабочая программа рассчитана в 1классе и 1 

дополнительном классе на 33 часа в год (1 раз в неделю по 35-40 минут или 2 раза по 15-

20 минут). При определении продолжительности используется ступенчатый режим 

обучения: в 1 классе (в сентябре-декабре − занятия по 35 минут, январь-май − по 40 

минут), во 2-4 классах на 34 часа в год (1 раза в неделю по 40 минут или 2 раза по 20 

минут).  

Аннотация к рабочей программе коррекционно-развивающего  курса 

«Дефектологические занятия»  

 АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)                      

(1, 1 дополнительный-4 классы) 

 

Программа составлена на основе нормативно  - правовых документов: 

• Федерального закона Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании 

в Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 21.12.2012, одобрен 

Советом Федерации 26.12.2012) (с изменениями и дополнениями). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598). 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

• Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

ноября 2022 г. № 1023 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" 

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) МОУ 

«СОШ № 33»  

  

Адаптированная  рабочая программа рассчитана на обучающихся с задержкой 

психического развития с учетом особенностей их психофизического и речевого развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию.  

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает цензовое образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 



обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, но в 

пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счёт введения первого дополнительного 

класса. 

Цель занятий: формирование школьно-значимых умений и навыков, а также приемов 

умственной деятельности.  

Задачи:  

• Формирование учебных навыков: чтения, письма, счёта;  

• Расширение словарного запаса учащихся при ознакомлении детей с миром вещей, 

явлений, их свойствами и качествами; развитие связной речи;  

• Формирование и развитие мыслительных операций;  

• Коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти;  

• Формирование и развитие пространственной ориентировки;  

• Обучение приёмам планирования деятельности, контроля и самоконтроля, 

целенаправленности деятельности;  

• Воспитание самостоятельности в работе;  

• Формирование произвольной деятельности и развитие эмоционально-волевой 

сферы;  

• Формирование сенсомоторных координаций.  

 

Место в учебном плане: 2 часа в неделю,  66 часов в год в 1 и 1 дополнительном классах, 

68 часов в год во 2 – 4 классах. За 5 лет- 296 часов 

 

 

Аннотация к рабочей программе 

коррекционно-развивающих занятий 

«Коррекция трудностей при обучении младших школьников» 

Восполнение пробелов в знаниях слабоуспевающих обучающихся. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)          

             (1 - 4 классы) 

 

 Программа составлена на основе Н.П. Локаловой «Как помочь 

слабоуспевающему школьнику. Психодиагностические таблицы: причины и коррекция 

трудностей при обучении младших школьников русскому языку, чтению и математике. 

            В программе рассматриваются основные группы трудностей при обучении 

младших школьников русскому языку, чтению, математике и их психологические 

причины, представлены психодиагностические таблицы как средство выявления 

психологических причин данных 

рассматривается ряд факторов, влияющих на успешность школьного обучения, 

излагаются психологические, психофизиологические, психолого-педагогические причины 

школьной неуспеваемости учащихся начальных классов. Описываются особенности 

развития познавательной, мотивационной, эмоциональной, произвольно-регуляторной 

сфер у учащихся, имеющих когнитивные трудности в обучении. Приводятся причины 

трудностей младших школьников при обучении русскому языку, чтению и математике. 

Значительное внимание в программе уделено вопросу психопрофилактики школьной 

неуспеваемости. 

 После каждой темы включены фрагменты из психологических и педагогических 

произведений разных авторов с целью более глубокого и детального освещения 

соответствующей проблемы. 



Программа  адресована учителям начальных классов, а также родителям, 

желающим помочь своим детям в учении. Учитель начальных классов может 

использовать программу в системе в зависимости от проблемы ученика. 

 


